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Play-offs
Match aller 
(retransmission en direct 
sur Sport +) 

’est acquis depuis une dizaine de jours : Gre-
noble fait partie de l’élite du rugby français.
Mais, restons vigilants : à l‚image des grandes
écoles où la réussite à un concours ne garan-

tit pas un diplôme définitivement acquis, les play-offs
exigent que l’on continue à faire ses preuves et que l‚on
donne le meilleur de soi-même. Et, ici aussi, il est
question de phase d’intégration – de bizutage ? – où les
anciens rappellent aux promus qu’ils sont entrés dans
la cour des grands et qu’ils doivent en être dignes. 

Le Stade Français, dont le palmarès et le prestige ne sont
plus à prouver, n’eut aucun égard pour des Grenoblois qui
peinaient à retrouver leurs repères et à mettre en place
leur jeu. Tandis que Paris faisait la démonstration de ses
intentions et de ses aptitudes à évoluer d’un cran, à pas-
ser la vitesse supérieure, les Alpins jouaient, selon
Jacques Delmas, “comme on s’est entraînés, c’est à dire
mal.” Contre l’efficacité de l’équipe de Nick Mallett, il n’y
avait visiblement pas grand chose à faire et l’Envie
n’était pas au rendez-vous. Il fallut à peine deux minutes
pour que les Parisiens ouvrent la marque, suite à une
pénalité de Diego Dominguez. Certes, il y eut une réac-
tion grenobloise qui permit d’aboutir à  un essai de
pénalité  et à une transformation réussie, mais, si ces
points autorisèrent l’espoir jusqu’en fin de première
mi-temps, ils ne furent pas en mesure de dynamiser l’en-
thousiasme des Rouges et Bleus. 

A la reprise, l’écart de deux points en faveur des Stadiste
n’incitait pas au désarroi : on avait vu Grenoble en plus
mauvaise posture et capable de revenir à la conquête.
Durant la pause, Jacques Delmas avait certainement
trouvé les mots pour mettre un terme à des fautes de
mains récurrentes… Mais un coup de pied de Diego
Dominguez (43e) mit rapidement un terme à notre espé-
rance : l’efficacité du club visiteur s’installait progressi-
vement, le réalisme parlait. Avec excès même : le score
infligé aux Alpins donnait l’illusion d’une domination
totale, sans partage qui n’eut pas lieu sur le terrain. Le
combat fut âpre et Grenoble y laissa quelques blessés :
leur place en play-offs n’était pas usurpée… Nouveaux
venus dans l’élite, ils devaient simplement trouver des
repères et tirer les leçons de cette défaite, le plus rapi-
dement possible. Côté apprentissage, les équipiers de
Julien Frier nous ont fait la démonstration, à maintes
reprises, de leurs capacités à se perfectionner et à
rebondir, pour être à hauteur de la compétition, au
niveau des meilleurs. On patientera jusqu’au 4 avril pour
mesurer les progrès accomplis : Spirit of FCG Alpes
Rugby prochainement à Perpignan…
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FC Grenoble
Alpes Rugby  
>Stade Français
Montauban  
Championnat de France
du Top16
Play offs 
Match aller 

Stade Français bat FC
Grenoble Alpes Rugby 28 - 7
(mi-temps : 9 - 7) 

Spectateurs : 13000 
Terrain en bon état, 
temps frais 
Arbitre : M. Maciello 

FC Grenoble Alpes Rugby
Un essai de pénalité (26e)
et une transformation de
Nicolas Carmona. 
Cartons jaunes : 
Jean-François Martin Culet
(43e) et Petru Balan (55e) 

Stade Français 
Un essai de Brian
Liebenberg (69e) ;
Une transformation de
DiegoDominguez ;
Cinq pénalités de Diego
Dominguez (2e,30e, 34e, 43e)
et Brian Liebenberg (60e) ;
deux drops de Brian
Liebenberg (79e) et Diego
Dominguez (80e + 2)
Carton jaune : 
Mike James (24e) 

Classement Top 16
FC Grenoble Alpes Rugby 
est 4e de sa poule avec 
1 point  

Match du 14 mars
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Bizutage ? 
Contre une équipe du Stade Français surmotivée, le FCG Alpes Rugby n‚est pas
parvenu à trouver le chemin de la victoire. Cependant, les portes de la demi-
finale sont loin d’être fermées. 

Revue de presse 
Excellente opération du
Stade Français,vainqueurs
chez des Grenoblois pas
dans le coup.
Francis Deltéral L’Équipe

Après l’exploit face à
l’ASM,le FCG croyait
pouvoir battre le Stade
Français.Il n’en fut rien.
Mais si le FCG a perdu
une bataille, il n’a pas
perdu la guerre.
Francis Larribe
Midi Olympique

Rude leçon d’efficacité
pour des Grenoblois qui
rivalisent quantitative-
ment avec les Parisiens
dans la plupart des
secteurs et encaissent au
final près de 30 points
à domicile !
Jacques Souquet
Midi Olympique 



A-t-il un jardin secret, une activité annexe ?
"Entre la compétition et les entraînement, je
passe la plupart du temps à l'extérieur. De ce

fait, j'apprécie de rester chez moi,
en famille avec mon épouse, ma
fille Margaux et bientôt sa petite
sœur qui doit naître courant avril."
Peu de sorties, quelques amis
fidèles, dont certains connus à l'oc-
casion de fêtes qui ont suivi des
matchs : une volonté de faire de la
relation humaine une colonne ver-
tébrale de l'existence et d'y puiser
son énergie. Il avoue sa joie de voir
grandir sa fille, retient d'une victoire

le moment de communion : "Après la victoire
contre Montferrand, je voulais qu'on reste au
vestiaire le plus longtemps possible." Il évoque
ses émotions, ou plutôt les suggère, soucieux de

les préserver. Un besoin de calme et de repli qui
explique peut-être sa passion pour le golf depuis
deux ans : "Sur un parcours, je m'évade tout
seul." En marchant ? 

l est actuellement un des meilleurs mar-
queurs du Top 16 : six essais depuis le
début de la saison. Pour rappeler peut-être
qu'il fut celui qui aplatit le plus souvent le

ballon sur les terrains du championnat de
France, lorsqu'il jouait à Agen, il y a cinq ans de
cela. Pourtant, rien de destinait ce drômois à faire
du rugby : pas de culture rugbystique au sein de
la famille. Il faudra aller chercher les raisons
ailleurs : la curiosité éveillée par un frère aîné qui
chausse les crampons… et puis aussi le goût de
participer à une aventure collective qui est tou-
jours aussi présent… "Lorsque j'étais enfant, j'at-
tendais mercredi avec impatience, pour aller
m'entraîner. J'avais quelques copains à l'éco-
le, mais surtout des copains au rugby."

L'esprit d'équipe ? Il en parle comme quelque
chose d'essentiel qu'il ne voudrait pas voir dis-
paraître avec le temps : " Bien sûr, une place en
équipe de France c'est très important. Mais
une victoire en championnat, ce serait l'extra-
ordinaire aboutissement d'une aventure com-
mune étalée dans le temps…"Jean-Victor reste
attaché à la dimension humaine de ce sport :
Ovalie humanum est ! Si le professionnalisme lui
semble logique, il souhaiterait qu'il n'y ait pas de
dérives : "Vivre de sa passion c'est bien, mais je
souhaite que l'on oublie pas les valeurs et que
les agents, en charge de la carrière des joueurs,
aient le souci de les accompagner."

Il n'oublie pas la fragilité du statut de rugbyman:
"Tu peux être porté en triomphe et la saison sui-
vante, on ne te fait plus confiance,
sans explication…" Une expérience
douloureuse qu'il a vécu, il y a
quelques années, dans un autre
club : si le souvenir reste désa-
gréable, il n'a causé aucune amer-
tume chez ce joueur et sa passion
est restée intacte. Il aime à rappeler
que les deux tiers de son existence
ont été consacrées au ballon ovale.
Il en a vu l'évolution rapide : le pro-
fessionnalisme bien sûr, mais aussi
le jeu plus rapide, où tous les postes comptent.
"Auparavant, on disait que c'étaient les chauf-
feurs du bus qui jouaient à l'aile. Ce n'est plus le
cas maintenant."

Conception : Direction des Communications Cap Gemni SA • © Cap Gemini SA, Place de l’Étoile, 11, rue de Tilsitt, 75017 Paris • Photo : Sylvain Frappat • texte : Richard Collier

L'AILIER DU FCG A LE GOÛT DE LA VERDURE : LORSQU'IL N'EST PAS SUR UN TERRAIN DE

RUGBY, IL PASSE SON TEMPS SUR LES GREENS. TOUJOURS EN PASSIONNÉ
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Dates clés 
12 mars 1972 : 
naissance à Valence 
1980
Inscription au club de rugby Valence Sportif 
1989
Sélectionné en équipe de France UNSS (Juniors
1ère année) 
1998
Sélectionné en équipe de France A 
2000
Intègre l'équipe du FCG Alpes Rugby 

Gentleman-marqueur
Jean-Victor Bertrand

“J'avais
quelques
copains

à l'école, mais
surtout des
copains au

rugby.”


